JOURNEE DE VISITES D’ENTREPRISES ALIMENTAIRES LOCALES

Ptit Potager
Fuiti @ liguses

DISTRIBUTEUR
EN FRUITS ET LEGUMES 3.3
D'ORIGINE SARTHOISE

Le lundi 2 décembre, la classe de terminale CAP Agent Polyvalent de Restauration est
partie pour une journée de découvertes d’entreprises.

Nous avons visité en premier lieu le P’tit potager situé au Mans : une entreprise qui achete
et revend des |égumes du territoire aux cuisines de collectivité et qui prépare aussi des
pommes de terre, carottes épluchées et taillées en cubes, rondelles ... et mis sous vide.

Ensuite, nous avons découvert I'entreprise ELABOR située a Requeil qui transforme les
pommes des vergers avoisinants en compotes et jus de pommes pour la grande
distribution et les cuisines de collectivité.

A la fin de la journée, nous sommes allés voir I'entreprise Loué qui organise I'élevage de
poules, poulets, dindes, dindons, pintades ... sur le territoire sarthois et les régions
avoisinantes dans des conditions treés strictes sur I'alimentation, I'environnement en
favorisant au maximum une vie en liberté des volailles.

Ces 3 entreprises nous ont permis de comprendre d’ou venaient les fruits et légumes qui
arrivent dans la cuisine du lycée.

Ce que nous avons préféré c’est visiter la ferme. Merci aux personnes qui nous ont
accueillis.

Pour finaliser ce projet nous allons préparer un repas a theme au mois de janvier pour
mettre en valeur les produits locaux.



