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OBJECTIFS
- �Se préparer aux oraux des concours 

d’Aide-soignant(e) et d’Auxiliaire de 
puériculture,

- �Développer ses aptitudes à 
communiquer et argumenter,

- �Acquérir des méthodes de travail.

CONTENU DE LA FORMATION
Formation organisée par modules :
- �L’individu, le malade, la famille
- �Santé et protection sociale
- �Prévention et hygiène
- �Travail, loisirs et environnement
 13 semaines de formation au lycée
 �8 semaines de stages en structures 

médico-sociales

Une formation dynamique et efficace
- �Effectif limité à 16 places,
- �Simulations d’entretiens oraux dans 

les conditions des concours, avec des 
professionnels,

- �Interventions de professionnels de 
santé,

- �Etude de thèmes d’actualité
- �Travail sur la communication, la gestion 

du stress,
- �Méthodologie de travail.

QUALITÉS REQUISES
- �Discrétion
- �Capacité d’écoute et de communication
- �Disponibilité et adaptabilité
- �Résistance physique

Préparation aux concours paramédicaux : 
aide-soignant et auxiliaire de puériculture
 �21 semaines de formation de septembre à mars  

après un BEP Accompagnement soins et services à la personne,  
un BEPA SAPAT, une Terminale ST2S,  
un Bac Pro ASSP, un Bac Pro SAPAT ou autre

7 mois de formation pour réussir !


